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Tauchen Sie ein in Oasen der

Entspannung und Schönheit. In

unseren Studios erwartet Sie eine

perfekte Harmonie aus erstklassigen

Behandlungen und hochwertigen

Produkten.

HERZLICH
WILLKOMMEN



HOCHWERTIGE
PFLEGEPRODUKTE 
MINGUS COSMETICS
Jede Rezeptur wird mit größter Sorgfalt entwickelt, um

die Haut zu nähren, zu schützen und zu regenerieren. Von

feuchtigkeitsspendenden Cremes über kraftvolle Seren

bis hin zu reichhaltigen Masken – Mingus Cosmetics

bietet alles, was Ihre Haut für ein gesundes und

strahlendes Aussehen benötigt.

NATÜRLICHE PFLEGE 

Natürliche Inhaltsstoffe: Reinste, sorgfältig

ausgewählte Rohstoffe für eine optimale

Verträglichkeit.

Nachhaltigkeit: Umweltfreundliche Verpackungen und

ein nachhaltiger Herstellungsprozess.

Vielfalt: Produkte für alle Hauttypen – von

empfindlicher bis reifer Haut.

Wirkung: Spür- und sichtbare Ergebnisse für ein

gepflegtes Hautgefühl.



RELAXE

HARMONIE

FEINGEFÜHL

UNSERE RÄUMLICHKEITEN

Betreten Sie das Kosmetikstudio für die Sinne und lassen Sie

den Alltag hinter sich. Unsere einladenden Räumlichkeiten sind

eine perfekte Mischung aus modernem Design und warmem

Ambiente, geschaffen, um Körper und Geist zur Ruhe kommen

zu lassen.

WAS SIE ERWARTET:

Stilvolles Ambiente für Ihre Sinne.

Dezente Farben, edle Materialien und individuelles Design

schaffen eine harmonische Atmosphäre. Behagliche Räume mit

sanftem Licht, kuscheligen Decken und entspannenden

Klängen laden zum Wohlfühlen ein. Angenehme Düfte und

perfekte Raumluft runden das Erlebnis ab.

Im Kosmetikstudio für die Sinne steht Ihre Schönheit und Ihr

Wohlbefinden gleichermaßen im Fokus – in einer Umgebung, die

alle Sinne verwöhnt.
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GESICHT

Klassisches Entspannungsritual für Gesicht, Hals und Dekolleté 
Wohltuende Einstimmung, Reinigung, Peeling, individuelle Auswahl: Ausreinigen der Haut oder

Augenbrauen zupfen oder entspannende Handmassage, Wirkstoff-Cocktail, Augenpflege,

beruhigende Maske, ausgiebige Massage, Abschlusspflege.

ca. 80 min. 95,00 €

 

  TRADITIONELLE GESICHTSBEHANDLUNGEN 

Klassisches Entspannungsritual für Gesicht
Wohltuende Einstimmung, Reinigung, Peeling, individuelle Auswahl: Ausreinigen der Haut oder

Augenbrauen zupfen oder entspannende Handmassage, Wirkstoff-Cocktail, Augenpflege,

beruhigende Maske, ausgiebige Massage, Abschlusspflege.

ca. 55 min. 69,00 €

 

Klassisches Pflegeritual für Gesicht 
Reinigung, Peeling zur Klärung und Erneuerung der Haut (optional), manuelle Gesichtsmassage,

Abschlusspflege für ein rundum gepflegtes Gefühl, individuelle Beratung für Ihre

Hautbedürfnisse.

ca. 40 min. 59,00 €
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Für die Sinne Verwöhnbehandlung mit Hals und Dekolleté
Wohltuende Einstimmung, warme Fußwickel,feuchtigkeitsspendende Fußpackung, sanfte Reinigung, Peeling,

Derma on Top Behandlung, spezielle Augenpflege, beruhigende Maske, verwöhnende Handmassage, erholsame

Massage, Abschlusspflege.

ca. 80 min. 129,00 €

 

 TRADITIONELLE GESICHTSBEHANDLUNGEN 

Aloe Frischblatt-Harmonie Gesichtsbehandlung
Sanfte Reinigung, Aloe Vera Frischblatt-Auflage, Gua Sha Bindegewebsmassage, ColdPlasma mit Gaze, beruhigende

Maske, Abschlusspflege.

ca. 70 min. 119,00 €

 

Erholsamer Augenblick
Sanfte Reinigung, hauttypgerechtes Peeling, gezielte Augenpflege, beruhigende Massage, kühlende oder

wärmende Augenmaske, nährende Abschlusspflege.

ca. 30 min. 47,00 €

 

Aloe Frischblatt-Harmonie Gesichtsbehandlung mit Hals und Dekolleté
Sanfte Reinigung, Aloe Vera Frischblatt-Auflage, Gua Sha Bindegewebsmassage, ColdPlasma mit Gaze, beruhigende

Maske, Abschlusspflege.

ca. 80 min. 158,00 €
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GESICHT

Mingus© Care Gesichtsbehandlung
Wohltuende Einstimmung, gründliche Reinigung, hauttypgerechtes Peeling, Hydro Jet Peeling, Aqua Facial,

Wirkstoff-Cocktail, Augenpflege, beruhigende Maske, manuelle Massage, Mingus-Vibraderm-Massage,

Abschlusspflege.

   ca. 70 min. 139,00 € 

mit Hals und Dekolleté ca. 90 min. 189,00 € 

 INNOVATIVE GESICHTSBEHANDLUNGEN 

Oxy Mingus© Vitale Gesichtsbehandlung 
Gesichtsreinigung, Oxy Mingus© Behandlung, Serum, Wirkstoffmaske, LED Licht, manuelle Massage/Cold

Plasma/Vibraderm, Abschlusspflege.

ca. 70 min. 139,00 € 

Oxy Mingus© Detox Behandlung mit Hals und Dekolleté ca. 65 min. 146,00 € 

Oxy Mingus© Tiefenreinigende Gesichtsbehandlung
Gesichtsreinigung, Oxy Mingus© Behandlung, Serum, Massage, Abschlusspflege.

ca. 50 min. 99,00 € 

Aqua Facial Gesichtsbehandlung
Gesichtsreinigung, enzymatisches Peeling oder Fruchtsäurepeeling, Aqua Facial, beruhigende Maske, Mingus-

Vibraderm Massage, manuelle Massage, Abschlusspflege.

ca. 60 min. 99,00 € 
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Hydra Needling Gesichtsbehandlung
Gesichtsreinigung, Peeling, Hautdesinfektion, Hydra-Needling (Micro oder Nano) mit hauttypgerechtem Serum,

beruhigende Maske, Mingus-Vibraderm-Massage und abschließende Pflege mit UVA/UVB Schutzystem.

ca. 70 min. 149,00 €

 

 INNOVATIVE GESICHTSBEHANDLUNGEN 

Hydro Jet Peeling Gesichtsbehandlung mit Hals und Dekolleté
Reinigung von Gesicht, Hals und Dekolleté, hauttypgerechtes Peeling, erste Bahn mit Hydro Jet Peeling, Mingus-

Vibraderm Massage, manuelle Massage, zweite Bahn mit Hydro Jet Peeling (einschleusen eines passenden

Wirkstoffes), durchfeuchtende Maske, Abschlusspflege.

ca. 60 min. 99,00 €

 

Mezotix Gesichtsbehandlung
Gesichtsreinigung, enzymatisches Peeling (optional), Fruchtsäurepeeling (optional), Hydro Jet Peeling, Mezotix-

Behandlung, Wirkstoff-Cocktail, beruhigende Maske, Mingus-Vibraderm-Massage, Abschlusspflege. 

ca. 70 min. 249,00 €

 

Biologisches Algen Mikroneedling
Gesichtsreinigung, Peeling (optional), desinfektion der Haut, auftragen der Spongilla Paste (Kieselsäure-

Nadeln), beruhigende Maske, Mingus-Vibraderm Massage (optional), Abschlusspflege, UV-Schutz (optional).

ca. 70 min. 199,00 €

9



GESICHT

Pigment Balance Gesichtsbehandlung - für pigmentierte Haut
Sanfte Gesichtsreinigung, Weinsäure-Peeling, Aqua Facial Diamant-Dermabrasion, Oxy Mingus© Behandlung,

Wirkstoffmaske, LED Lichttherapie, individuelle Behandlung wie ColdPlasma oder Vibraderm, Abschlusspflege.

   ca. 80 min. 147,00 € 

ZIELGERICHTETE BEHANDLUNGEN

Capilara Gesichtsbehandlung - für gefäßlabile Haut
Wohltuende Einstimmung, sanfte Reinigung, Peeling, intensive beruhigung mit Spezialmaske, Lymphdrainage

und sanfte Massage, stärkende Wirkstoffampulle mit Ambora Extrakt, Abschlusspflege.

ca. 60 min. 99,00 €

Beruhigende Gesichtsbehandlung – für irritierte Haut
Sanfte Reinigung, Relaxe Tonic, Enzympeeling (optional), beruhigendes Serum, LED-Lichttherapie, Mingus First

Repair Silver Spray, Feuchtigkeitspflege, UV-Schutz (optional)

ca. 45 min. 65,00 €

Porenverfeinernde Gesichtsbehandlung - auch bei Narben
Intensive Gesichtsreinigung, porenverfeinernder Toner, Nano-Needling, beruhigendes Serum, verfeinernde

Maske, Abschlusspflege, UV-Schutz (optional)

ca. 55 min. 86,00 €
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Porentiefe Reinigungsbehandlung
Gründliche Reinigung, Peeling, Hautausreinigung, innovative Reinigungstechnologien wie: Hydro Jet Peeling oder

Aqua Facial oder LED-Lichttherapie oder Cold Plasma-Technologie, beruhigende Massage, Abschlusspflege.

ca. 70 min. 85,00 €

 

 HAUTKLÄRENDE GESICHTSBEHANDLUNGEN 

Kleine Reinigungsbehandlung - manuelle Hautausreinigung
Gesichtsreinigung, Hydronice Refining Peeling, Hautausreinigung, Abschlusspflege.

ca. 30 min. 49,00 €

 

Derma-Licht-Gesichtsbehandlung
Gesichtsreinigung, hauttypgerechtes Peeling, manuelle Massage mit hochwertigen Wirkstoffen, LED-Licht,

Abschlusspflege.

ca. 40 min. 53,00 €

 

ColdPlasma Gesichtsbehandlung
Gesichtsreinigung, hauttypgerechtes Peeling, Hautausreinigung, Hydro Jet Peeling, Cold-Plasma-Behandlung,

manuelle Massage mit hochwertigen Wirkstoffen, Abschlusspflege.

ca. 60 min. 89,00 €
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Wimpernlifting & Wimpernlaminierung inkl. Färben
Mit einem speziellen Serum werden Ihre Wimpern gepflegt und geliftet. Nach der Behandlung erhalten sie einen

wunderschönen Schwung und einen intensiveren Farbton, der Ihre Augen noch mehr betont. Diese Behandlung

ist für alle Wimpernarten geeignet und sorgt für einen atemberaubenden Effekt.

ca. 60 min.      75,00 €

Wimpernlifting & Brow Lifting ca. 75 min.  111,00 € 

WIMPERN & AUGENBRAUEN 

WOW Lashes - Wimpern färben mit Henna inkl. Pflege
Die Anwendung von Henna sorgt für eine langanhaltende Färbung, die Ihre Wimpern über Wochen hinweg in

einem wunderschönen, tiefen Farbton erstrahlen lässt – ganz ohne die Notwendigkeit von Mascara.

ca. 25 min. 42,00 €

Wimpern färben mit Henna ca. 20 min. 36,00 €

Henna Brows
Brow Henna stärkt und pflegt die Augenbrauen mit natürlichen Inhaltsstoffen, verleiht Farbe und verbessert

Form sowie Glanz. Ein Ausmessen zur Ermittlung der perfekten Form ist bei der Behandlung inklusive.

ca. 60 min. 69,00 €

Brow Lifting 
Brow Lifting hebt Ihre Augenbrauen sanft an, formt sie und färbt die Härchen für optisch dichtere Brauen mit

natürlichem Schwung.

ca. 60 min. 69,00 €
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SERVICE BEHANDLUNGEN ROLLING BROWS

WIMPERN FÄRBEN  25,00 €

AUGENBRAUEN FÄRBEN 16,00 €

AUGENBRAUEN ZUPFEN 16,00 €

AUGENBRAUEN SUGARING  16,00 €

SUGARING OBERLIPPE 

SUGARING KINN 

16,00 €

16,00 €

SUGARING OBERLIPPE & KINN 25,00 €

Rolling Brows

Eine innovative Technik für atemberaubend

natürliche Augenbrauen, die bis zu 15

Monate lang perfekt in Form bleiben. Diese

semipermanente Tönungstechnologie

erzeugt einen subtilen, natürlichen

Schatten, der Ihre Augenbrauen optisch füllt

und definiert. Das Beste daran: Die Korrektur

ist so fein und präzise, dass sie für das

ungeübte Auge kaum erkennbar ist, und Sie

müssen sich nicht mehr über spärliche oder

ungleichmäßige Brauen ärgern!

ab 320,00 €

ab 120,00 €
4 Wochen nach
Erstbehandlung

Erstbehandlung

Für Service Einzelbehandlungen wird ein

Kleinmengenzuschlag von 6,00 € berechnet.
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HANDPFLEGE

SPA Maniküre
Wohltuende Einstimmung, sanfte Reinigung der Hände, Nägel kürzen, Nagelhaut

entfernen, Nägel buffern und feilen, Handpeeling mit feuchtigkeitsspendender

Wirkung, ausgiebige Hand- und Arm-Massage, warme Packung für die Hände,

Abschlussmassage für Kopf und Nacken.

ca. 65 min. 86,00 €

Wellness Maniküre
Sanfte Reinigung der Hände, Nägel kürzen, Nagelhaut entfernen, Nägel buffern und

feilen, Handpeeling mit feuchtigkeitsspendender Wirkung, Massage für die Hände,

intensive Pflege für die Hände.

ca. 50 min. 65,00 €

Maniküre
Nägel kürzen, Nagelhaut entfernen, Nägel buffern und feilen, kleine Handmassage.

ca. 30 min. 49,00 €
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BIAB/SHELLAC

BIAB Maniküre Klassisch
Nägel kürzen, Nagelhaut entfernen, Nägel buffern und feilen, Lackierung mit BIAB Farbe

Ihrer Wahl, Pflege der Hände.

ca. 50 min. 54,00 €

BIAB  Maniküre mit Farbe ca. 60 min. 62,00 €

Shellac Maniküre
Sanfte Reinigung der Hände, Nägel kürzen, Nagelhaut entfernen, Nägel buffern und

feilen, Naturnagelverstärkung mit BIAB Clear (optional), Lackierung mit Shellac-Farbe

Ihrer Wahl, Pflege der Hände.

ca. 60 min. 60,00 €

Shellac Wrap Maniküre ca. 60 min. 60,00 €

Shellac-Lackierung entfernen ohne Neulackierung inkl. Maniküre
Sanfte entfernung der Lackierung, Nägel kürzen, Nagelhaut entfernen, Nägel feilen und

buffern, Pflege der Hände.

ca. 35 min. 53,00 €
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FUSSPFLEGE 
SPA Pediküre
Einstimmung, Kopf- und Nackenmassage, Nägel kürzen, Nagelhaut entfernen, buffern und

feilen, Nagelfalz säubern, Hornhaut entfernen, manuelles Peeling mit

feuchtigkeitsspendender Wirkung, wohltuende Massage der Füße, warme Packung,

intensive Pflege für die Füße, Fußrelaxzonenmassage.

ca. 70 min. 95,00 €

Wellness Fußpflege
Reinigung der Füße, Nägel kürzen, Nagelhaut entfernen, buffern und feilen, Nagelfalz

säubern, Hornhaut entfernen, manuelles Peeling mit feuchtigkeitsspendender Wirkung,

wohltuende Massage der Füße, warme Packung, intensive Pflege für die Füße.

ca. 50 min. 65,00 €

Fußpflege Podo Disc
Reinigung der Füße, Nägel kürzen, Nagelhaut entfernen, buffern und feilen, Nagelfalz

säubern,  Hornhaut entfernen, wohltuende Massage der Füße, intensive Pflege für die Füße.

ca. 40 min. 59,00 €

Fußpflege Podo Disc mit HPG Schleiftechnik ca. 50 min. 65,00 €
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FUSSPFLEGE 
Erste Hilfe Fußpflege
Nagel- und/oder Hornhautpflege: Abhängig von Ihrem individuellen Bedarf erfolgt die Pflege

Ihrer Nägel- und/oder Hornhaut, um den Druck zu verringern und den Regenerationsprozess zu

unterstützen. Ideal vor Spangensetzung.

ca. 30 min. 49,00 €

Fußpflege mit Shellac
Reinigung der Füße, Nägel kürzen, Nagelhaut entfernen, buffern und feilen, Nagelfalz säubern,

Shellac Lackierung,  Hornhaut entfernen, intensive Pflege für die Füße.

ca. 45 min. 70,00 €

 Lackierung entfernen ohne Neulackierung inkl. Fußnagelpflege   ca. 30 min. 49,00 €

Fußrelaxezonenmassage 
Reinigung der Füße, Fußrelaxezonenmassage, intensive Pflege für die Füße.

ca. 40 min. 59,00 €
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SUGARING UNTERSCHENKEL

SUGARING OBERSCHENKEL

SUGARING ACHSELN

SUGARING BIKINI

SUGARING BIKINI & TEIL-INTIM

SUGARING BIKINI + INTIME BEREICH

SUGARING ARME

SUGARING RÜCKEN INKL. SCHULTERN

SUGARING BRUST ODER BAUCH

SUGARING HÄNDE

 48,00 €

48,00 €

25,00 €

25,00 €

39,00 €

60,00 €

45,00 €

59,00 €

39,00 €

35,00 €

SUGARING NACKEN

SUGARING VELLUSHAAR

 35,00 €

35,00 €

AUGENBRAUEN SUGARING  16,00 €

SUGARING OBERLIPPE 

SUGARING KINN 

16,00 €

16,00 €

SUGARING OBERLIPPE & KINN 25,00 €

Sugaring ist eine natürliche Methode zur Haarentfernung, bei der eine

Paste aus Zucker, Wasser und Zitronensaft verwendet wird. Die Paste wird

entgegen der Haarwuchsrichtung aufgetragen und anschließend zügig in

Wuchsrichtung abgezogen, wodurch die Haare samt ihrer Wurzeln entfernt

werden. Diese Technik ist besonders hautschonend, führt zu weniger

Irritationen und lässt die Haare langsamer sowie feiner nachwachsen.
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SUGARING UNTERSCHENKEL

SUGARING OBERSCHENKEL

SUGARING ACHSELN

SUGARING BIKINI

SUGARING BIKINI & TEIL-INTIM

SUGARING BIKINI + INTIME BEREICH

SUGARING ARME

SUGARING RÜCKEN INKL. SCHULTERN

SUGARING BRUST O. BAUCH

SUGARING HÄNDE 83,00 €

83,00 €

45,00 €

45,00 €

70,00 €

90,00 €

80,00 €

94,00 €

57,00 €

SUGARING NACKEN

SUGARING VELLUSHAAR

AUGENBRAUEN SUGARING  

SUGARING OBERLIPPE 

SUGARING KINN 

SUGARING OBERLIPPE & KINN 

45,00 €

 45,00 €

45,00 €

39,00 €

35,00 €

35,00 €

45,00 €
Sugaring mit anschließender Enzymbehandlung bietet eine besonders

effektive Methode der modernen Haarentfernung und sorgt für langanhaltend

glatte Haut. Diese Kombination vereint die sanfte Haarentfernung durch

Zuckerpaste mit der pflegenden Wirkung einer Enzymbehandlung, um das

Ergebnis zu optimieren und den Effekt zu verlängern.

19



HEAD SPA BASIC
Haar- und Kopfhaut Analyse, Shampoo & Conditioner, Massage, Trockenföhnen.

ca. 60 min. 99,00 €

HEAD SPA TRADITIONELL
Haar- und Kopfhaut Analyse, Shampoo und Haarmaske, Massage & Gesichtsmaske, Arm- und

Handmassage, Haardampfbad, Conditioner, Trockenföhnen mit Spitzenversiegelung.

ca. 80 min. 145,00 €

HEAD & FACE SPA OXY MINGUS
Haar- und Kopfhaut Analyse, Oxy Mingus Gesichtsvitalisierung, Shampoo und Haarmaske,

Massage & Gesichtsmaske, Arm- und Handmassage, Haardampfbad, Conditioner,

Trockenföhnen mit Spitzenversiegelung.

ca. 90 min. 179,00 €
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Rückenbehandlung 
Zunächst wird die Haut mit einem Peeling gereinigt und auf die Behandlung vorbereitet.

Hautunreinheiten werden tiefenwirksam behandelt, gefolgt von einer entspannenden

Rückenmassage zur Lösung von Verspannungen. Den Abschluss bildet eine

feuchtigkeitsspendende Packung, die die Haut geschmeidig macht.

ca. 60 min. 75,00 €

Aqua Facial Rückenbehandlung
Nach einer gründlichen Reinigung werden abgestorbene Hautzellen entfernt und die

Zellerneuerung angeregt. Anschließend wird die Haut intensiv mit Feuchtigkeit versorgt und

mit einer beruhigenden Creme verwöhnt – für ein rundum angenehmes Hautgefühl.

ca. 70 min. 119,00 €

Oxy Mingus© Rückenbehandlung
Die Rückenbehandlung beginnt mit einer sanften Reinigung, gefolgt von der Oxy Mingus©-

Behandlung, die Sauerstoff und Nährstoffe tief in die Haut einschleust. Anschließend wird

eine nährstoffreiche Packung aufgetragen und eine beruhigende Pflegecreme sorgt für den

perfekten Abschluss.

ca. 60 min. 109,00 €

Rundum-Verwöhnprogramm: Rücken- und Gesichtsbehandlung
Genießen Sie eine ganzheitliche Pflege für Rücken und Gesicht. Die Rückenbehandlung

umfasst Reinigung, Peeling, Unreinheitenentfernung und eine beruhigende Maske, gefolgt von

einer entspannenden Massage. Die Gesichtsbehandlung bietet eine sanfte Reinigung, Peeling,

Unreinheitenentfernung, eine pflegende Maske sowie eine abschließende Gesichtsmassage

für einen strahlenden Teint.

ca. 100 min. 125,00 €
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Bambusmassage Ganzkörperbehandlung
Die tropische Bambus-Massage verwendet speziell geformte Bambusstäbe, um

Verspannungen gezielt zu lösen und die Muskulatur tiefgehend zu entspannen.

 Mit warmem Öl und spezieller Techniken werden die Muskeln gelockert und die Durchblutung

angeregt. Diese Behandlung bietet tiefgehende Entspannung, unterstützt die Regeneration

und hinterlässt ein Gefühl von völliger Erfrischung.

ca. 90 min. 99,00 €

Bambusmassage Rückenbehandlung  ca. 45 min. 62,00 €

Moorstempelmassage Ganzkörperbehandlung 
Moorstempel-Massage – Entspannung und Wohlbefinden

Die Moorstempel-Massage kombiniert die Wärme speziell präparierter Moorstempel, um

Verspannungen zu lösen, die Durchblutung zu fördern und die Haut zu regenerieren. Sie

entspannt Muskulatur, löst Blockaden und versorgt die Haut mit wertvollen Nährstoffen.

Diese Behandlung sorgt für ein intensives Wohlfühlerlebnis und revitalisiert Körper und Geist.

ca. 75 min.  95,00 €

Moorstempelmassage „Rückenglück“  ca. 45 min.  65,00 €

Zirbenholz Ganzkörpermassage
Die Zirbenholz-Ganzkörperbehandlung ist eine wohltuende Behandlung, die mit Zirbenholzöl

Stress abbaut, Verspannungen löst und die Haut pflegt. Die Behandlung fördert die

Durchblutung, lindert Schmerzen und sorgt für tiefe Entspannung sowie bessere

Schlafqualität.

ca. 60 min.  79,00 €

Zirbenholz Rückenmassage  ca. 30 min.  49,00 €
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Ganzkörpermassage für die Sinne
Sanfte Klänge und angenehmes Ambiente schaffen eine entspannende Atmosphäre, während

gezielte Massagegriffe Verspannungen lösen, die Durchblutung fördern und Stress abbauen,

sodass der Körper sich regenerieren und neue Energie tanken kann.

ca. 60 min.  75,00 €

Rückenmassage für die Sinne ca. 40 min.  55,00 €

Regenerationsmassage mit Honig
Die Honigmassage löst Verspannungen, lockert die Muskulatur und unterstützt die Entgiftung

des Körpers – besonders im Bereich von Rücken, Beinen und Füßen. Sie fördert die

Durchblutung, löst Blockaden und hinterlässt die Haut spürbar weich und geschmeidig.

ca. 45 min. 60,00 €
Breuss Massage
Die Breuss-Massage mit Johanniskraut-Öl lindert Rückenschmerzen, löst Verspannungen und

fördert die Regeneration der Bandscheiben. Sie bietet sowohl körperliche Entspannung als

auch mentale Ruhe. Ideal für die Linderung von Rückenbeschwerden.

ca. 45 min. 60,00 €

Lava Shell Ganzkörpermassage
Die Massage nutzt erwärmte Muscheln, um Verspannungen zu lösen, die Durchblutung

anzuregen und eine wohltuende, tiefenentspannende Wärme zu schenken. In Kombination mit

pflegendem Öl fördert sie das Wohlbefinden und hilft effektiv, Stress abzubauen.

ca. 65 min. 79,00 €
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Haager Str. 6 
83543 Rott am Inn
08039-4079187 

Eugen-Roth-Str. 3
83543 Rott am Inn
08039-4079187 

Ellmosener Str. 19a
83043 Bad Aibling
08061 - 2809898

www.fdsstudio.de * mingus@email.de * www.mingus-cosmetics.de


